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        ΘΕΜΑ: ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
Σας ενημερώνουμε ότι το Γραφείο Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσής μας διοργανώνει επιμορφωτική ημερίδα με θέμα: «Συναισθηματική Αγωγή στο σχολείο: Από τη θεωρία στην πράξη» την Τετάρτη 15/05/2013. 


Η ημερίδα θα διεξαχθεί στο 4ο Δημοτικό Σχολείο Αγίων Αναργύρων (Τέρμα Κορωναίου, Άγιοι Ανάργυροι) από τις 16:45 έως τις 20:30 και απευθύνεται σε όλους τους εκπαιδευτικούς των σχολείων της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας. Σύμφωνα με το επισυναπτόμενο πρόγραμμα, η ημερίδα περιλαμβάνει εισηγήσεις και βιωματικά εργαστήρια, που άπτονται της ανωτέρω θεματικής.

Οι εκπαιδευτικοί που ενδιαφέρονται να συμμετάσχουν καλούνται να συμπληρώσουν την επισυναπτόμενη αίτηση συμμετοχής, σημειώνοντας ταυτόχρονα κατά σειρά προτίμησης τα βιωματικά εργαστήρια στα οποία ενδιαφέρονται να λάβουν μέρος, και να την αποστείλουν με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο (στο email: vasiliki.le@gmail.com) ή στον αριθμό fax: 2105620037 έως την Παρασκευή 26/04/2013. 

Παρακαλούνται οι κ.κ. Διευθυντές των Δημοτικών Σχολείων και Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων να ενημερώσουν σχετικά τους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς.
Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή






    Η Διευθύντρια Π.Ε. Γ΄ Αθήνας

Γεωργία Ψαρρά
Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας

Γραφείο Αγωγής Υγείας

«ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ»
Τετάρτη 15 Μαΐου 2013

4ο Δημοτικό σχολείο Αγίων Αναργύρων
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
16:45 – 17:15: Προσέλευση - Εγγραφές
17:15-17:55: ΠΡΩΤΟ ΜΕΡΟΣ: ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

17:15-17:35: «Η Συναισθηματική Αγωγή στα Προγράμματα Αγωγής Υγείας: Ανιχνεύοντας το πεδίο»
Βασιλική Λελεντζή, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας

17:35-17:55: «Η ανάπτυξη της ενσυναίσθησης και η σημασία της στην πρόληψη αντικοινωνικών συμπεριφορών»

Κορίνα Χατζηνικολάου, Αναπτυξιακή Ψυχολόγος, Δρ., Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας του Ινστιτούτου Υγείας Παιδιού
17:55-18:30: Συζήτηση - Διάλειμμα 

18:30–20:30: ΔΕΥΤΕΡΟ ΜΕΡΟΣ: ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
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«Συναισθηματικές δυσκολίες των παιδιών σε σχέση με το σύγχρονο τρόπο ζωής στην οικογένεια και στο σχολείο»
Βασιλική Μουλλά, Ψυχολόγος, Δρ., Νοσοκομείο Παίδων «Αγία Σοφία» - Παιδοψυχιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 
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«Απογοήτευση»
Ελένη Φίλιου, Κοινωνική Λειτουργός, Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φάεθων» - Σπύρος Σασσάνης, Κοινωνιολόγος, Μέλος της Επιστημονικής Ομάδας του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φαέθων»
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«Ας μιλήσουμε για συναισθήματα…»
Πηνελόπη Λυμπέρη, Κοινωνική Λειτουργός, Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Άρηξις» - Ειρήνη Νικολιδάκη, Κοινωνιολόγος, Μέλος της Επιστημονικής Ομάδας του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Άρηξις»
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«Εξετάζοντας το φόβο με ένα παραμύθι»
Μαρία Καγιαβή, Εκπαιδεύτρια ενηλίκων, Διευθύντρια 1ου Σ.Δ.Ε. Κορυδαλλού, Υπ. Διδάκτωρ Ελληνικού Ανοιχτού Πανεπιστημίου 
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«Πώς συμβάλλουμε στην καλύτερη έκφραση και διαχείριση του θυμού των παιδιών νηπιακής και παιδικής ηλικίας»
Σοφία Δήμου, Ψυχολόγος - Ψυχοδραματική Ψυχοθεραπεύτρια, τ. Συνεργάτης του Συμβουλευτικού Σταθμού του Δήμου Πετρούπολης 

ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
ΣΤΗΝ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
Τετάρτη 15 Μαΐου 2013

4ο Δημοτικό σχολείο Αγίων Αναργύρων
16:45 – 20:30
Ο/Η κάτωθι υπογεγραμμένος/η δηλώνω ότι επιθυμώ να συμμετάσχω στην Ημερίδα 
του Γραφείου Αγωγής Υγείας με θέμα: «Συναισθηματική Αγωγή στο σχολείο: Από τη θεωρία στην πράξη»:

	Επώνυμο:
	

	Όνομα:
	

	Σχολείο που Υπηρετώ:
	

	Ειδικότητα:
	

	Υλοποιώ Πρόγραμμα Αγωγής Υγείας κατά το τρέχον σχολικό έτος; (Επιλέγω κατάλληλα)
	Ναι                       Όχι



	Λόγοι εκδήλωσης ενδιαφέροντος για τη συμμετοχή στο βιωματικό σεμινάριο:
	

	Τηλέφωνα επικοινωνίας:
	

	E-mail:
	


Βιωματικό Εργαστήριο στο οποίο επιθυμώ να συμμετάσχω (Σημειώστε με 1, 2, 3, 4, 5 τη σειρά προτίμησής σας):
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 «Συναισθηματικές δυσκολίες των παιδιών σε σχέση με το σύγχρονο τρόπο ζωής 
στην οικογένεια και στο σχολείο»
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 «Απογοήτευση»
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 «Ας μιλήσουμε για συναισθήματα…»
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 «Εξετάζοντας το φόβο με ένα παραμύθι»
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 «Πώς συμβάλλουμε στην καλύτερη έκφραση και διαχείριση του θυμού των παιδιών
 νηπιακής και παιδικής ηλικίας»

Ημερομηνία: __________________ 









 Υπογραφή

(Η παρούσα αίτηση συμμετοχής να αποσταλεί στο email: vasiliki.le@gmail.com
ή στον αριθμό fax:  2105620037 έως την Παρασκευή 26/04/2013.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ,


ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ





Αιγάλεω, 23-04-2013


Αριθ. Πρωτ.: 2994








ΠΡΟΣ:


1) Διευθυντές των Δημοτικών Σχολείων και Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας


2) Όλους τους εκπαιδευτικούς Δημόσιων και Ιδιωτικών Δημοτικών Σχολείων της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας








    ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικούς Συμβούλους 
































Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5620037


Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο: �HYPERLINK "mailto:vasiliki.le@gmail.com"�vasiliki.le@gmail.com�











